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Wenn das Amt Fredericksberg sich fiir Gesundheitsmotivation
und Lebensstilinderungen interessiert, dann sollten Sie mich
als Didtistin einstellen!

Sehr geehrter Herr Meyer,

mochten Sie den Einsatz gegentiber iibergewichtigen Kindern und Erwachsenen in Threm
Amt/Bezirtk eth6hen? Dann kann ich Thnen fir die Zukunft Programme und Konzepte
anbieten, die die gewtinschten Resultate fiir die Gibergewichtigen Biirger mit sich fithren.

Ich bin ausgebildete Diitistin von der gesundheitlichen Schule in Hamburg. Ich habe mein
Wissen in einem Gesundheitszentrum praktiziert, wo die Patienten durch Unterricht und
Diitpline bessere Resultate erzielten. Ferner konnten die Patienten Broschiiren tiber
Vorbeugungsmal3nahmen lesen, die ich verfasst habe. Dartiber hinaus halte ich Vortrige
tber Ernihrung, Lifestyle und Gesundheit.

Ich bewerbe mich um diese Stelle, wo ich als ein Teil des Teams quer durch die Gemeinde
und Kooperationspartner durch verbesserte Essensgewohnheiten den Gesundheitseinsatz
optimieren kann.

Geduld, Ausdauer und Zielbewusstsein sind meine drei Schlisselworter. Ich bin gut darin,
die Birger/Patienten dazu zu motivieren, den Anweisungen zu folgen. Ich habe eine
professionelle Einstellung zu den Aufgaben, die ich 16sen soll, und schitze sehr
personliche und fachliche Herausforderungen.

Als ein Teil des Teams ist ein gutes Gesprach nach der Arbeitszeit, ob fachlich oder privat,
fiir mich ein ganz natirlicher Bestandteil meiner Arbeitswoche. In meiner Freizeit spiele
ich Handball, was mich in Bewegung und zugleich fit halt.

Ich hoffe, dass ich Ihr Interesse geweckt habe und freue mich mehr von Thnen zu horen.

Freundliche Grife

Malene Test

Test StraBe 48, 90121 Nirnberg — Mobil: 1 1425 1425 — Email: malene@test




